
FAR ROCKAWAY HIGH SCHOOL 
DENISE J. HALLETT, PRINCIPAL 

REGULAR SCHOOL DAY 
TIME SCHEDULE 

2007/2008 SCHOOL YEAR 
BLOCK  PERIOD  P.E.  LUNCH  TIME SCHEDULE 
­ ­ ­  0  ­ ­ ­  ­ ­ ­  7:25 – 8:02 

1  1­2  ­ ­ ­  ­ ­ ­  8:05 – 9:22 
↓ 

8:43* 

2  3­4  ­ ­ ­  ­ ­ ­  9:25 – 10:42 
↓ 

10:03* 

3  5­6  5  6  10:45 – 12:02 
↓ 

11:23* 

4  7­8  7, 8  7, 8  12:05 – 1:22 
↓ 

12:43* 

5  9­10  9, 10  9, 10  1:25 – 2:42 
↓ 

2:03* 

6  11­12  ­ ­ ­  ­ ­ ­  2:45 – 4:02 
↓ 

3:23* 

*Indicates beginning of second half of block. 
Teacher Time 

Session One – 7:55­2:45 
Session Two – 9:15­4:05 

Student Lunch 35 minutes 
Teacher’s Lunch 38 minutes


